Arsberetning for gymnastik 2016/2017

Seaesonen 2016/2017 kom i gang med mange glade instruktgrer, hjelpere og gymnaster pa alle hold.

Desvarre manglede vi i denne sason en instruktgr pa foreeldre/barn-holdet, men dette beted
heldigvis ikke, at holdet matte aflyses. Foraldrene valgte at tage udfordringen op og klarede selv at
gennemfare sesonen med opbakning fra Maria Pedersen. Og da Dorthe Magezi kom tilbage pa
holdet efter sin fadsel hjalp hun ogsa med at holde styr pa tropperne.

Gudskelov har Dorthe lovet at hun vil vare instrukter pa holdet igen i den kommende sason og det
er vi selvfglgelig meget glade for.

Vi oplevede som altid mange nye og gamle gymnaster i alle aldre der udfordrede sig selv og deres

gymnastiske formaen pa alle hold. Og lige meget hvilket hold man kom omkring var der en falles

ting der gjorde sig geldende, nemlig gleeden ved gymnastikken og den gode stemning. Dette gjaldt
bade barn og voksne, kvinder og mand pa alle hold.

Foreningens hockeyhold var igen i ar velbesggt og omkring 10 maend gav den hver uge fuld gas
med masser af sved pa panden.

December maned bgd saedvanen tro pa en succesfuld juleafslutning med mange glade bgrn og
voksne. Ogsa i ar fik vi besgg af en veloplagt julemand og alle dansede glade om juletraeet i felles
sang.

I marts var det igen tid til den arlige gymnastikopvisning. Det blev traditionen tro en rigtig hyggelig
dag med masser af gymnastik, folkedans og judo.

Foreningens gymnastikinstruktgrer var som altid klar med sjov og ballade i deres
instruktgropvisning som indgves om formiddagen inden opvisningen begynder og som altid
instrueres af Maria.

Dagen blev rundet af med en flot opvisning fra NFE.

Ogsa i ar havde vi et godt samarbejde med Sgndersg GF omkring lokalopvisningerne, hvor de
hjeelper os ved indgangen til vores opvisning og vi ligeledes hjalper ved deres opvisning.
Ligeledes hjalp instrukterer og hjelpere fra Seerslev GF ved en flot men lang DGI-opvisning i
Sendersg, hvor flere af foreningens hold ogsa var pa gulvet og viste hvad de havde lert i lgbet af
saesonen.

Dette er en opvisning som afholdes i samarbejde mellem Sarslev GF og Sgndersg GF og hvor
indteegterne fra indgangen gar til foreningerne.

Seesonen 2016/2017 var alt i alt en rigtig god seeson med masser af flot gymnastik bade pa bgrne-
og voksenholdene.



Seaesonen 2017/2018 narmer sig nu, forhabentligt med en masse nye gymnaster og ogsa nogle nye
instrukterer. Velkommen til alle instruktgrer og hjalpere. Gudskelov kan vi i ar sige at alle hold er
daekket ind med mange dygtige og glade instruktgrer og hjeelpere

Til sidst skal lyde en stor tak til alle instruktarer, hjeelpere og gymnastikudvalget for en rigtig god
saeson 2016/2017. Uden jeres store hjeelp var Sarslev GF ikke den store og velfungerende forening
som den er i dag.

Ligeledes en stor tak til bestyrelsen for et godt samarbejde i seesonen 2016/2017
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